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KARATE SHUKOKAI FERTOIS                                                                           

 

Mairie - Place de l'Hôtel de ville 
77260 La Ferté Sous Jouarre 
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Membre de l’encadrement présent : Dominique Marchesan, Vincent Delaire, Aude Fromentin 
Texier, Julie Favreau, Sandrine Berdon-Munier (absente/excusée), Sonia Champagne, Sylvie Corrège, 
Jean-Pierre Demolon, Thierry Laurol, Fanny Krafft (absente/excusée), Nadège Wolf. 

 

Début de la séance : 20h15 

1– Bilan moral et sportif de la saison 2018-2019 

Cette saison, le club compte 159 adhérents dont 81 adultes et 78 enfants (-18 ans). 
La saison dernière, il y avait 158 adhérents dont 88 adultes et 70 enfants. Les adhésions restent 

assez stables sur les dernières saisons. Sur cinq ans, nous avons pu constater une stabilisation du 
nombre de licenciés autour de 150/160. 

 
Le club a participé cette saison à plusieurs évènements comme : 

� le forum des associations dans les trois villes où nous pratiquons,  
� le marché de noël de Sâacy  
� la journée inter-sports à Jouarre au mois d’avril au profit de l’association Wonder Augustine 

 
et en a organisé un certain nombre comme : 

� l’Halloween, Noël, cours parents/enfants body-kids à Jouarre,  
� la soirée de fin d’année au théâtre de la Ferté,  
� le cours de body St Valentin à Sâacy avec les conjoints 
� le Week-end sportif dans la Marne… 
� Un stage de karaté à la Ferté avec Maitre Jean-Claude Elleboode 5e Dan Shukokai. 
� Un stage de Krav Maga au dojo de Saâcy 
� Un stage de Boxe de Rue (self défense) a eu lieu à la Ferté avec Christian Tosini. 

Ces stages ont réuni quelques-uns des adhérents du club mais aussi d’autres clubs et notamment 
des personnes venues de sports de combat différents comme le MMA ou l’aïkido. 

� la Coupe du Samouraï au Dojo de la Ferté en janvier 2019, où les jeunes élèves entrainés 
principalement par Jean-Pierre se sont particulièrement distingués. 

� Un stage de Body-Karaté a été organisé à Sâacy avec TeamBodyK. 
 

Le club a participé également à des compétitions : 

� Coupe de France de Body Karaté : en Mars où nos équipes se sont bien défendues 
rapportant une médaille en individuel et une médaille en équipe. 

� Open de St Germain : Également en Mars, nous sommes allés défendre les couleurs du club 
où les petits karatékas ont rapportés cinq médailles. 

� Coupe Saint Marcel de Body karaté : 3 KSF sur le podium  
� Coupe TBK : toujours en Mars, à Moissy-Cramayel d’où les Body-Girls sont revenues 

chargées de métal. 
� Coupe de France Shukokai à Paris : les karatékas ont pu se distinguer avec 2 podiums adultes 

et 3 podiums enfants. 
� Plusieurs élèves karatékas ont été sélectionnés chez les enfants en compétition 

départementale pour les diverses coupes de niveau national de la discipline et se sont bien 
défendus même s’il n’y a pas eu de podium. 

� Coupe KSF-OKS : Il y a quelques jours a réuni plusieurs clubs Shukokai et où nos karatékas 
ont pu se distinguer. Nous avons, à l’occasion de cette compétition fait venir un traiteur sur 
le parking du Dojo car l’expérience du Food Truck des années passées avait reçu un accueil 
très positif des adhérents et du public. 
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Très beau bilan donc pour cette saison 2018-2019 avec les sections de karaté et de body-karaté qui 
se sont bien engagées dans les diverses compétitions ramenant un grand nombre de coupes et de 
médailles. 

 
Le club compte un nouvel entraineur pour le karaté, le président (Dominique) ayant obtenu son 

diplôme d’assistant fédéral. 
 
Nous avons aussi renouvelé il y a quelques jours au lac du Der, la manifestation du weekend sportif, 

agrémenté cette année d’épreuves imaginées à partir de celles organisée pour l’émission de télé Koh 
Lanta, qui ont beaucoup plu aux personnes présentes, même si l’agenda général du weekend était un 
peu tendu. (Bonne ambiance et bon esprit sportif) 

 
Pour terminer la saison, les passages de grades se sont déroulés le mardi 11 juin et le jeudi 13 juin 

au dojo de la Ferté et nous procèderons dans quelques jours à la remise des diplômes au dojo. 
 

L’Assemblée Générale doit approuver ce bilan => Bilan approuvé à l’unanimité 

2– Bilan financier de la saison  

Rappel 2017-2018 : 

Recettes :  23600.98€ 

Dépenses :  27389.82€ 

Bilan 2018-2019 :  

Recettes :  24812€ (+5%), y compris les subventions de la commune et du département. 

Dépenses :  25371.2€ (arrêté au 13 juin 2019) 

Nos dépenses sont en baisse pour cet exercice. Les raisons sont essentiellement expliquées par des 
économies effectuées lors du week-end sportif : participation en hausse demandée aux adhérents et 
contribution financière de l’organisation par rapport à l’année précédente ainsi qu’une réduction des 
notes de frais qui étaient exclusivement réservées aux professeurs participants à l’évènement). Le coût 
du week-end sportif pour le club pour l’année 2018-2019 est de 7484.52€ 

L’exercice 2018-2019 se termine donc avec une perte de 559.20€ sous réserve des opérations en 

cours. 

La perte financière a été régularisée grâce à la trésorerie du club qui était positive sur certains 
exercices antérieurs. Le club possède toujours des fonds suffisants pour assurer sans inquiétude le 
début de la prochaine saison sportive. 

D’autres évènements du type week-end sportif pourront être organisés dans les années à venir à 
condition de conserver un nombre d’adhérents suffisant.  

Subventions :  

- Ville : 3000€ 
- Département : 2* 1000€ (un versement en septembre et un versement en mai) 
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L’Assemblée Générale doit approuver le bilan financier => Bilan approuvé à unanimité. 

3– Projets pour la saison prochaine  

Ce que le KSF envisage d’organiser :  

� Coupe du Samouraï 
� Stages karaté 
� Stages body-karaté 
� Coupe KSF-OKS (à domicile mai-juin 2020) 
� Présentation aux grades supérieurs (1 élève au 1er DAN, 4 élèves au 2e DAN, 1 élève au 4e 

DAN 
� Ainsi que les fêtes organisées par le club pour les adhérents (fête de fin d’année en 

Décembre 2019 et fête de fin de saison fin juin, début juillet 2020) 
� Et aussi quelques animations supplémentaires à des dates spécifiques (noël, paques …) 

Par contre, nous avons un souci de participation aux stages qui sortent de notre discipline pure et 
ne sommes pas sûrs de les reconduire, malgré le fait que nous les proposions gratuitement aux 
adhérents du KSF. 

 
Les évènements auxquels le KSF pourrait adhérer : 

� Championnats départementaux de karaté (déplacement)  
� Coupe de France de body-karaté (déplacement) 
� Open de St-Germain (déplacement) 
� Coupe de France karaté (déplacement) 
� Coupe TBK (discutions ouverte pour un changement éventuel de gymnase)…  
� Participations aux grandes causes nationales (Téléthon, octobre rose …) 

 
Bien sur toutes les dates restent à préciser et/ou confirmer 

 
Les tarifs de la saison prochaine restent inchangés. 

TARIFS 2019/2020 

 Karaté Body-Karaté Body + Karaté 

Adultes  Enfants Adultes Enfants Adultes Enfants 

1 inscription 160 146 146 90 210 170 

2 inscriptions 140 126 126 80 190 150 

3 inscriptions 120 106 106 70 170 130 

4 inscriptions 100 86 86 60 150 110 

 

Les cours pour la saison prochaine 

Les changements 

� Body-Karaté enfant : Le cours à la Ferté le lundi n’est pas reconduit. 
� Karaté enfants : Modification des horaires, tous les niveaux seront reçus à la même heure 

(18h30).  
Cours débutants/jeunes (mardi (Vincent) et jeudi(Dominique)) : ils auront lieux dans la salle 
multi-activité, accès par le couloir central, double porte rouge sur la droite. ,  
Cours confirmés/grands (mardi (Dominique)et jeudi (JP)) : ils auront cours au dojo. 
JP va se concentrer sur les compétitions en ne prenant les élèves qu’une fois par semaine, 
Dominique va donc assurer deux cours sur quatre et Vincent les aidera pour assurer le 
quatrième. Le mardi Vincent prendra les petits et Dominique prendra les grands et le jeudi 
Dominique prendra les débutants et JP prendra les confirmés dans une optique de 
participation aux compétitions.  
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� Body-Karaté Adultes Jouarre : Céline Liberati ayant eu son diplôme de prof de body-karaté 
l’année dernière va officiellement rejoindre le groupe des entraîneurs du KSF en assistant 
Nadège sur le cours adultes de Jouarre. 

Les autres cours sont maintenus aux endroits et horaires habituels 

� Karaté adultes : au Dojo de la Ferté mardi – jeudi 20H00 – 21H30 
� Body-Karaté adultes : 

o Saâcy : le mardi de 20H00 à 21H00 à la salle de sport 
o Jouarre : le mercredi de 20H00 à 21H00 à la salle polyvalente 
o Ferté : le samedi de 10H30 à 11H30 au dojo 

� Body-Karaté enfants (6 à 13 ans) : le mercredi de 18h00 à 19h00 à Jouarre à la salle 
polyvalente 

 
HORAIRES 

MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI 

La Ferté 

KARATE 

Enfants  

(Vincent + 
Dominique) 

KARATE 

Adultes  

(Thierry) 

  
KARATE 

Enfants 
(JP+Dominique) 

KARATE 

Adultes  
(Thierry ou JP 1 

semaine/2) 

Body adultes 

(Sonia+Sylvie ou Thierry 1 
semaine/2) 

18h30 / 
20h00* 

20h00 / 21h30   18h30 / 
20h00* 

20h00 / 21h30 10h30/11h30 

Jouarre 

 Body enfants  

(Fanny) 
Body Adultes  

(Nadège+Céline) 
  

 18h00/ 18h45 20h00/21h00   

Saâcy 

Body Adultes  

(Sonia+Sylvie) 
    

20h00/21h00 
(21h00/21h30 entraînement 

compétition) 

    

*Karaté le groupe 1 (6-8 ans) 18h30 – 19h30, le groupe 2 (9-13 ans) 18h30 – 20h00 
 

Les adhésions : 

Les adhésions se font (continuent de se faire) sur internet sur le site du KSF. 
Nous gardons un document papier uniquement pour les décharges de responsabilité (hors cadre 

fédéral). 
 
Achats d’équipements : 

Le club envisage le réapprovisionnement des vestes du KSF avec un nouveau design. 
Également en projet, la possibilité de financement partiel pour nos adhérents sur certains 

équipement qui peuvent s’avérer onéreux (par exemple les karaté gi pour adultes) 
 
Les dates de reprises des cours KSF saison 2019/2020 : 

� 1er cours KARATE la Ferté mardi 3 septembre.  
� 1er cours Body Jouarre mercredi 4 septembre 
� 1er cours Body Sâacy mardi 3 Septembre 
� 1er cours Body la Ferté samedi 14 septembre 
� 1er cours Body Enfants mercredi 18 septembre salle polyvalente de Jouarre  

Journée portes ouvertes le samedi 7 septembre au Dojo de la Ferté. 

4 - Divers 

Le comité directeur du KSF réfléchi sur un événement fédérateur pour la saison prochaine qui sera 
olympique, les JO d’été 2020 ayant programmé le karaté pour la première fois de l’histoire des jeux. 
L’année étant olympique et afin de ne pas lasser les adhérents et d’en faire participer d’autres, nous 
n’envisageons pas de réitérer la saison prochaine le weekend au vert mais allons réfléchir sur une 
formule d’olympiades qui pourrait être réalisée dans les environs et serait, nous l’espérons, encore plus 
fédératrice.  
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En raison d’un problème d’intendance et d’un nombre de volontaires insuffisants pour tenir un 

stand et aider les organisateurs de l’événement, nous ne seront pas présents à la rentrée sur le forum 
des associations de la Ferté. Premièrement nous avons toujours beaucoup de mal à trouver des 
adhérents pour les démonstrations, deuxièmement nous serions obligés de trouver des volontaires 
pour garder les parkings et faire la circulation, troisièmement la ville ne mettrait pas de barnum à notre 
disposition et enfin et vous en conviendrez, nous avons beaucoup moins de visites depuis que nous 
sommes relayés tout au fond du camping par rapport à l’exposition que nous avions quand nous étions 
à côté de la brocante. 

La ville nous demande un peu plus d’investissement chaque saison, ce qui donne un peu plus de 
travail aux encadrants de l’association, certes nous sommes subventionnés mais nous n’avons pas les 
moyens de certains autres clubs sportifs. Cet argent permet de palier partiellement au manque de 
matériel ou de bâtiment mais ne permet pas d’étendre les heures de volontariat des permanents de 
l’association, qui ne sont que des bénévoles et qui doivent gérer leur vie courante par ailleurs. 

Nous pouvons assurer une démonstration de body-karaté à celui de Jouarre et une présence sur 
celui de Sâacy sur Marne, mais comme d’habitude nous avons besoins de volontaires pour nous aider à 
animer les démonstrations de Karaté et de Body-karaté. 

 

Rappels :  

 
Le règlement intérieur du KSF a évolué l’an passé pour coller à l’avancée numérique, puisque nous 

ne distribuons plus de documents papiers pour les adhésions, l’acceptation tacite d’utilisation des 
images, photos et vidéos, prise dans le cadre de notre activité a été intégré à ce règlement. Celui-ci est 
consultable sur le tableau d’affichage du KSF au Dojo de la ferté et bien évidement en ligne sur le site 
du club. 

 
Un petit rappel général au sujet des cours, les parents sont priés de ne pas assister aux cours de 

leurs enfants, sauf invitation du club pour des événements particuliers. 
 
Nous rappelons aussi que nous faisons d’une part du Body-Karaté qui est un sport relativement 

violent au niveau cardio et qu’il est important que les élèves soient préparés et aptes à ces efforts. 
D’autre part le KSF est avant tout une école de karaté et de ce fait les élèves présents sur les tatamis 
peuvent êtres sujets à recevoir des coups plus ou moins contrôlés, à l’entrainement ou en compétition, 
selon qu’ils seront donnés par un entraineur, un gradé ou par un apprenti karatéka. Ces coups peuvent 
être assez puissant surtout s’il s’agit d’un combat. Il est donc important pour les parents de connaitre et 
d’accepter cet état de fait propre à tous les sports de combats. 

 
Les heures de cours sont notées sur le site et sur les affiches du club, les adhérents sont donc priés 

de se présenter en tenue au moins à l’heure. Si ce n’est pas le cas, l’élève doit attendre sur le bord du 
tatami ou sur un coté de la salle que le professeur l’invite à rejoindre les autres. De même les enfants 
non-inscrits des adhérents adultes, ne sont pas admis mais s’ils restent, ils sont tenus de rester assis sur 
le côté sans faire de bruit. Il ne leur est en aucun cas permis de courir ni même de mimer le cours au 
fond de la salle. 

Le karaté est un art martial japonais basé sur la discipline et le respect de soi et des autres. Donc si 
vous assistez à des cours de karaté et malgré le fait que ces notions ont tendance à se perdre de nos 
jours, vous devez les avoir intégrés. 

 
Nous profitons de cette Assemblée Générale pour remercier tous ceux qui se sont investi cette 

saison et qui nous ont permis de réaliser nos événements. 
 
Il y a toujours une place vacante au sein du comité directeur et si quelqu’un se propose nous 

l’accueillerons volontiers si personne dans le club ne s’y oppose. 
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5 – La parole est à l’assemblé (Questions diverses) 

 
Pas de questions de la part de l’assistance. 
 

Fin de séance : 21h30 


